
State of New Jersey
Phil Murphy, Governor | Sheila Oliver, Lt. Governor

Department of Human Services
Carole Johnson, Commissioner

GET HELP WITH:

AFFORDING HEALTH CARE COVERAGE: Visit www.NJFamilyCare.org 

AFFORDING GROCERIES: Visit www.NJSNAP.gov

INCOME ASSISTANCE FOR INDIVIDUALS AND FAMILIES: 
Visit NJHelps.org

CHILD CARE INCLUDING FOR YOUR SCHOOL-AGE CHILDREN 
LEARNING REMOTELY: Visit www.ChildCareNJ.gov

ADDICTION TREATMENT AND RECOVERY: Call 844-REACHNJ

MENTAL HEALTH & EMOTIONAL SUPPORT: Call 866-202-HELP or  
973-870-0677 VP

SUPPORTS FOR OLDER RESIDENTS: Call 877-222-3737  

SERVICES FOR INDIVIDUALS WITH DISABILITIES: Call 888-285-3036

NEW JERSEY DEPARTMENT OF HUMAN SERVICES  

Do you need help during the ongoing coronavirus pandemic?
New Jersey Human Services is here to help you and your family.

www.njhelps.org


OBTENGA AYUDA PARA: 

PAGAR COBERTURA DE SEGURO MÉDICO: Visite la página  
www.NJFamilyCare.org 

COMPRAR COMESTIBLES: Visite la página www.NJSNAP.gov

ASISTENCIA DE INGRESOS PARA INDIVIDUOS Y FAMILIAS:  
Visite la página NJHelps.org

CUIDADO INFANTIL QUE INCLUYE SUS HIJOS DE EDAD ESCOLAR CON 
APRENDIZAJE A DISTANCIA: Visite la página www.ChildCareNJ.gov

TRATAMIENTO Y RECUPERACIÓN DE ABUSO DE SUSTANCIA: Llame al 
844-REACHNJ

APOYO DE SALUD MENTAL Y EMOCIONAL: Llame al 866-202-HELP o  
973-870-0677 videollamada

APOYO PARA RESIDENTES ADULTOS MAYORES: Llame al 877-222-3737  

SERVICIOS PARA INDIVIDUOS CON DISCAPACIDADES: Llame al 
888-285-3036

EL DEPARTAMENTO DE SERVICIOS HUMANOS 
DE NEW JERSEY

¿Necesita ayuda durante la actual pandemia de coronavirus?
Los Servicios Humanos de New Jersey está aquí para ayudarle a usted y a su familia.
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