Take Control of Your Health!
GET TESTED!

CDC recommends that everyone
between the ages of 13 and 64 be
tested for HIV at least once a year
as part of their routine health care.
Testing once per year (or more
frequently) is recommended for
people who participate in activities
that have high risk exposure.
Knowing your HIV Status is Key to
staying healthy. Studies repeatedly
show that when people who find
out they are HIV+ get into care and
supportive services, they are more
likely to live longer, healthier lives.
GET PrEPed!

1Pill / Day to prevent lifelong HIV?
THE DEBATE IS OVER; PREP WORKS!
Pre-exposure prophylaxis, or PrEP,
is a way for people who do not

have HIV but who are at higher risk

of getting it to prevent HIV infection
by taking a pill every day.

Call today and see if PrEP is for
you: 201-696-6009

Serving Bergen & Passaic Counties
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Rights of People
Living with HIV/AIDS

Quality medical treatment and
social services without regard to
sexual orientation, gender, age,
diagnosis, economic status, race,
cultural heritage, or ethnicity;

Full comprehensive explanations of
all medical procedures and risks,
choice of treatment modalities,
choice to refuse research
information without jeopardizing
treatment, choice to make informed
decisions about ones life;

Privacy, confidentiality of status
and medical records; and

To live and die with dignity.
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Buddies of NJ, Inc.
www.njbuddies.org

201-489-2900

Serving Bergen & Passaic Counties

Buddies of NJ, Inc.

Serving the Community
Since 1985

OUR MISSION

“to provide support, education,
and services for people living
with and affected by HIV/AIDS”

201-489-2900

Buddies of New Jersey, Inc.
Franklin A. Smith Resource Center
149 Hudson Street
Hackensack, NJ 07601
Email: info@njbuddies.org
Helpline in NJ only: 1-800-508-7577

www.njbuddies.org
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Buddies of New Jersey, Inc. (NJB), a
non-profit community-based organization,
is a resource center offering a network of

support for people infected and affected
by HIV/AIDS.

Since 1985, NJB has established itself as
the foremost resource center serving
Bergen and Passaic Counties.

Thousands have utilized our food bank,
made use of our transportation service,
and received assurance either
individually or by participating in one of
our support groups. Case management,
HIV/AIDS education, substance abuse
treatment and counseling, and housing
services are all a part of the support
network.

NJB is supported by grants from the
Ryan White Care Act, HOPWA (Housing
Opportunities for People With AIDS),
State of NJ, County of Bergen, and
private foundations.

Support also come via fundraising efforts
and generous contributions from the
community at large.

Services....

Medical and

Non-Medical Case Management:
Ensures a coordinated system of
care that facilitates patient access
to resources and support services.

Substance Abuse Services:
(Outpatient) NJ State Licensed
Treatment and Counseling
Services for people with HIV/AIDS
who have substance abuse and/or
addiction issues and may be in
early recovery, are drug free, or
are methadone compliant.

Oral Health: Referral into dental
care and treatment to insure
appropriate health maintenance.

Medical Transportation: Assist
HIV+ Clients in reaching medical
and clinical appointments.

Peer Support Groups: Provides
a safe place for persons with HIV/
AIDS, their families, and loved
ones to share their experiences
and feelings. It provides emotional
support, shares resources, caring,
information and more which helps
assure clients to stay in care and
stay healthy.

Buddies of New Jersey, Inc. - Reality of Hope

HOPWA (Housing Opportunities
for Persons With AIDS) - Bergen
County Administrator: Long-term
and short-term rental assistance,
security deposits, food vouchers,
utilities, and emergency shelter.

Robert A. Harrison House: A
home for six residents who need to
gain stability living with HIV/AIDS.

Outreach: Raising awareness
about HIV/AIDS and bring positive
people into a full network of care.

HIV Testing & Counseling: FREE,
Confidential results in < 20 minutes.
Provided by NJ State Certified HIV
Counselor.

PrEP: FREE Counseling, Referral,
and Financial Assistance for
Pre-exposure prophylaxis, or PrEP.

Resource Services...
Drop-In Resource Center

HIV and Health Publications,
Websites, Apps, eftc...

Client / Patient Advocacy
Educational and Social Events

Support Groups
Call 201-489-2900 or go to
www.njbuddies.org




jToma Control de tu Salud!

jHéigase Ia Prueba!

El CDC recomienda que todos las
"personas entre los 13 y los 64 afios se
hagan la prueba del VIH al menos una
vez al afio como parte de su

rutina medica.

Haciéndose la prueba una vez al afio (o
mas frecuentemente) es recomendado
para personas quien participan en _
actividades que tienen un alto riesgo de
exposicion. :

Tu estatus del VIH es la llave para man-
tenerse saludable.

Estudios ensefian repetidamente que las
personas que descubren que son positi-
vas y entran en cuidado médico y
servicios de soporte son mas probables
de vivir una vida larga, saludable y con
mejor calidad. '

- jGet PrEPed!

1Pastilla por Dia para prevenir el
VIH? '
The debate is over; PrEP Works!

PrEP es una forma para que la gente
que no tiene VIH pero estan a un riesgo
alto de contraerlo puedan prevenir la in-
feccion del VIH tomando una pastilla al
dia.

. Llama hoy y pregunta si el PrEP es para
ti: 201.696.6009

Sirviendo los Condados Bergen & Passaic

Derechos Para Ia Gente
Viviendo con VIH/SIDA

¢ Calidad de tratamiento médico y
servicios sociales sin importar
orientacion sexual, género, edad,
diagnosis, estado economico, raza,
herencia cultural o etnicidad;

¢ Explicaciones comprensivas de todos
los procedimientos médicos y riesgos,
decisiones acerca de los modelos de
tratamientos, poder rechazar encuestas
médicas sin poner riesgo a su
tratamiento, poder hacer decisiones
informadas acerca de su vida;

¢ Privacidad, confidencial de su estado y
archivos médicos; y

¢ El derecho de vivir y morir con dignidad.

* Buddies of NJ, Inc.
www.njbuddies.org
201-489-2900

Sirviendo los Condados Bergen & Passaic

Buddies of NJ, Inc.

Sirviendo a Ia Comunidad
desde 1985 |

Nuestra Mision

“Dar Apoyo, Educacién, y
Sevicios para la Gente Viviendo
y Afectada por el VIH/SIDA”

201-489-2900

Buddies of New Jersey, Inc.
Franklin A. Smith Resource Center
149 Hudson Street
Hackensack, NJ 07601
Email: info@njbuddies.org '
Linea de ayuda en NJ: 1-800-508-7577

www.njbuddies.org
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Buddies of New Jersey, Inc. (N]B),
es una organizacion comunitaria sin fines
de lucro, es el centro de recursos que
ofrece ayuda para las personas viviendo y
afectada por el VIH/SIDA.

Desde 1985, NJB se ha establecido como
un centro de recursos que ofrece servicios
a los condados de Bergen y Passaic.

Miles han utilizado nuestro banco de
comida, nuestro servicio de transporte, y
ademas reciben soporte individualmente o
participan en nuestros grupos de soporte.
Asesoria, educacion del VIH/SIDA,
tratamiento, asesoria para el abuso de
sustancias y servicios de alojamiento son
parte de nuestras redes de soporte.

NJB recibe fondos de Ryan White Care
Act, HOPWA (Housing Oportunidades para
personas con SIDA), el estado de Nueva
Jersey, Condado de Bergen y fundaciones
privadas.

También se obtiene soporte de esfuerzos
de recaudacion de fondos y contribuciones
generosas de nuestra comunidad.

Servivicios....

Asesoria Médica y No-Médica:
Asegura un sistema de coordinacion
para el cuidado que facilita el acceso
de recursos y servicios de soporte
para los pacientes.

Servicios para

Abuso de Substancias: (pacientes
externos) Tratamiento y consejeria
licenciada por el estado de NJ para
personas viviendo con VIH/SIDA
quien tienes problemas con abuso de

substancias o problemas de adiccion;

pueden estar en recuperacion
temprana, estan libre de drogas, y
se adhieren al uso de metadona.

Salud Oral: referencias para cuidado
y mantenimiento de su salud dental.

Transporte Médico: Asistencia a
clientes VIH+ para llegar a sus citas
clinicas y médicas.

Grupos de Soporte: proveen un
lugar seguro para persona con VIH/
SIDA, sus familias, y amigos para
compartir sus experiencias y
sentimientos. Proveen soporte
emocional, recursos, cuidado,
informacion y mucho mas que ayudan
a asegurar que nuestros clientes
estén en cuidado y sanos.

Buddies of New Jersey, Inc. - Realidad de Ia Esperanza

HOPWA (Oportunidades de aloja-
miento para personas con SIDA):
Administrador del Condado de Bergen:
Largo y corto plazo de asistencia para
renta, depdsitos de seguridad, boletos
de comida, utilidades, y refugio de
emergencia.

Robert A. Harrison House: Una casa
para 6 residentes que necesitan ganar
estabilidad viviendo con VIH/SIDA.

Outreach: Concientizar.acerca del
VIH/SIDA 'y traer personas positivas a
una red de cuidado.

Examenes de VIH y Consejeria:
Resultados gratis y confidenciales en
menos de 20 minutos. Proveidos por
consejeros de VIH certificados por el
estado de Nueva Jersey.

PrEP: Consejeria gratis, referencias, y
asistencia financiera para el profilaxis
antes de la exposicion o PrEP.

Servicios y Recursos...

Drop-In Resource Center: VIH y publica-
ciones de salud, sitios web, applicaciones, etc...
Clientes / Defensor del Paciente
Eventos Educacionales y Sociales

Grupos de Soporte

Lilame al 201-489-2900 o Valla a
www.njbuddies.org




